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INFORMACNY SEMINAR
INTUITIVNE RODICOVSTVO

INFORMACNY SEMINAR SA KONA ONLINE FORMOU

Uvod, zozndmenie, oéakdvania. Co je to intuitivne

rodi¢ovstvo? Viem intuitivne &o je pre moje diefa

dobré?

Tedria vztahovej vézby a intersubjektivity. Preéo

je pre moje diefa délezité, aby som vedela
rozpoznaf jeho aj moje potreby.

Obed

Ako a &éim sa mézem postaraf o bezpeéie pre

seba aj svojho diefafa.

Socidlne uéenie a stratégie - Ako podporim moje
diefa v skimani a uéeni?

Reflexia a priestor pre otdazky

Lektorky: Mgr. Andrea Ladeckd a Mgr. Miroslava

Durajkové pracuju ako poradkyne véasnej intervencie.

Pri sprevddzani rodin s defmi so zdravotnym

znevyhodnenim ziskali skisenost, e dobré rady a

odporiufania bez porozumenia rodinnému systému

funguju len kratkodobo a pre rodi¢ov aj diefa su

éastokrat velmi ndroéné. Absolvovanim intenzivneho

vycviku vo videotréningu interakecii, vycviku vo vztfahovej

viizbe a dalsich gkoleni hlbsie porozumeli dynamike
vztahove| viizby, vzdjomnosti a interakcie v detstve aj
dospelosti a ich vyznamnému vplyvu na intuitivne
rodi¢ovstvo a rodifovské zruénosti/kompetencie,
schopnost postaraf sa o bezpeéie seba a jednotlivych
¢lenov rodiny. O tychto témach vytvorili edukaény video
cyklus pre rodi€ov aj poradcov, lektorovali viacero
webindrov a sebaskiisenostnych workshopov. Zrealizovali
vycvik vo videotréningu interakcii pre odbornikov z
pomdhaijicich profesii a vydali broZuru Yideotréning
interakeii podpora vzfahu rodié-dieta pre poradcov.

NARODNY PROJEKT
PODPORA SOCIALNEHO
ZACLENOVANIA PRE
VYBRANE SKUPINY OSOB
SO ZDRAVOTNYM
POSTIHNUTIM VAS
POZYVA NA BEZPLATNY
ONLINE SEMINAR.

POCET UCASTNIKOV
SEMINARA JE LIMITOVANY, PO
NAPLNENI KAPACITY BUDE
PRIHLASOVANIE ZASTAVENE.
INFORMACNY SEMINAR JE
URCENY RODICOM.

Pod vplyvom zdravotnych komplikdcii, tlaku a
mnohych stimuldcii, odporiéani sa asto oslabuje
schopnosf dobre vidief a rozliZovaf bezpeéie od
nadmernej ochrany, nase potreby od potrieb
diefafa. Chybanie a oslabenie tychto schopnosti ma
dlhodoby nepriaznivy vplyv na vyvin mozgu a
celkovy vyvin diefafa. Posilnenie intuitivneho
sprdavania md priaznivy vplyv na lepsie
porozumenie diefafu a jeho signdlom. Podporuje
vzdjomni komunikdciu a posilfiuje vzfah.UZastnici
semindra sa blif3ie obozndmia s teériou intuitivneho
rodi¢ovstva a dynamikou vzfahu rodi¢ - diefa.
PriblizZime si ako nam tieto poznatky mézu pomécf
rozvijaft nade dietfa v kaidodennom Zivote. St prvym
stavebnym kamefiom v Zivote diefata, ktory
vyznamne ovplyvni cely d'al3i vyvin. Semindr bude
vedeny zdZitkovou formou, cez spozndvanie
vlastného bezpeéia a vzdjomnosti a uvedomenie si
ich vyznamu pre diefa.

_ N
.Tento projekt sa realizuje vd'aka podpore z Eurépskeho socidlneho fondu a Eurépskeho fondu regiondlneho rozvoja v ramci
Operaéného programu Ludské zdroje.”
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